
第 20 回 南アルプス市市民体育祭り 硬式テニス 

1. 期日 令和 5 年 7 月 30 日(日)の１日間 

8 時 00 分 各会場に集合 

※新型コロナ※新型コロナ※新型コロナ※新型コロナのののの感染状況により感染状況により感染状況により感染状況により中止になる場合があります。中止になる場合があります。中止になる場合があります。中止になる場合があります。    
2. 会場 御勅使中学校、櫛形テニスコート 計 9 面 

3. 種目 ミックスダブルス 

 （市内愛好者の親睦試合とする。小学生、初心者も大歓迎です） 

4. チーム編成 ミックスダブルスは、女子ダブルスまたはミックス(男女)とする。 

 但し中学生以下は、女子扱いとする。 

5. 参加資格 ミックスダブルス 二人が南アルプス市内在住もしくは勤務の者で県のポイント（男子シン

グルス・ダブルス、女子シングルス・ダブルス、ミックスダブルス）をもっていない者(年齢別

のポイントは除く) 

6. 参加料 無料 

7. 参加数 ミックスダブルス 45 組(１面最高５組) 参加多数の場合は先着順。 

8. 競技方法 ミックスダブルス 予選 パートによる総当り戦(３～４試合) 

            本選 パート上位チームによるトーナメント方式 

9. 表彰 ダブルス 本選優勝チーム、準優勝チームを表彰する。 

10. 申込方法 (1)締切日 令和 5 年 7 月 21 日(金)17 時 

 (2)申 込 電話、FAX、E-mail で氏名、所属(学校名、学年)、電話番号を明記し 

        下記に申し込んでください。 

 (3)申込先 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

        小林 繁 TEL 055-285-0350  

        〒400-0224 南アルプス市飯野新田 797  

   仲川 博一 TEL&FAX 055-285-1512  

   E-mail： minamialpst@yahoo.co.jp 

11. 組合せ 令和 5 年 7 月 22 日(土) 18 時 00 分 大会事務局がおこなう。 

 ドローは、当日各コートにて発表します。 

 小林か仲川に電話して確認し、当日は直接その会場に集合してください。 

12. 質疑応答 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

 南アルプス市テニス協会 小林 繁 

 TEL 055-285-0350   

13. 注意事項 (1)本選は、御勅使中でおこないます。予選終了後各自で移動をお願いします。 

 (2)試合中、移動途中の怪我については、協会は一切の責任をおいませんのであらかじ 

 めご了承ください。(各自保険に入ることを進めます) 

 (3)雨天の場合は、中止する場合もあります(延期はしません)。 

 (4)判断がつかない時は、大会事務局小林 Tel090-3007-8769 まで問い合わせて 

 ください。 

 (5)ゴミは、各自が責任をもって持ち帰ってください。 

  御勅使中学校は、敷地内すべてが禁煙となっています。 

 (6)個人情報は、今大会運営(ドロー、HP への掲載、報道機関への掲載)だけに使用 

 します。 

  この内容を承諾した方のみエントリーを行ってください。 



新型コロナ対策新型コロナ対策新型コロナ対策新型コロナ対策 

「感染しない・感染させない」を合言葉に日本テニス協会では「新しい普通＝New ノーマル」でテニスを楽し

むことを提唱しています。今大会もこの内容に基づき開催しますので参加者のみなさん、保護者の皆様には内

容を理解していただきお互いが安全に楽しめるようご協力をお願いします。 

詳しくは日本テニス協会のコロナウイルス感染症予防対策を参照してください。 

ホームページは「日本テニス協会 コロナ対策」[検索] 

https://www.jta-tennis.or.jp/information/tabid/736/Default.aspx 

 

①申込①申込①申込①申込    

□申込書に氏名、所属、住所、電話番号を記入＞新型コロナ情報をお伝えするために使用します。 

②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）    

□37.5℃を超える体温 

□咳、のどの痛みなど風邪症状 

□嗅覚や味覚の異常 

□感染症陽性とされた者との濃厚接触 

□同居家族や身近な知人の感染の疑い（家族の中に上記内容の者がいる場合） 

□入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触 

③会場③会場③会場③会場    

□三密（「密閉」、「密集」、「密接」）の回避＞受付の混雑で密集。観戦中の友達とのおしゃべりなど密接。 

□手洗い、アルコール等による手指消毒＞こまめに手洗い消毒をおこないましょう。 

□マスク着用＞試合中以外は着用をお願いします。 

□混雑する交通手段での移動を避ける 

④受付④受付④受付④受付    

□体温チェック 

＞役員が検温します。帽子をとって前髪をあげてください。37.5 度以上なら参加できません。 

□マスクの着用。手のアルコール消毒。密集・密接にならないでください。 

⑤試合⑤試合⑤試合⑤試合    

□ベンチより自分の椅子を持参して座りましょう。 

□チェンジサイドでは互いが接触しないように距離を保ちましょう。 

＞ボールはベースラインにおいて直接渡さないようにします。 

□試合が終わったら握手はしないでサービスラインで挨拶！ 

□結果は勝者が報告。ボールも勝者が受付に戻してください。 

⑥試合後⑥試合後⑥試合後⑥試合後    

□試合後 2週間以内に体調が変化したら南アルプス市テニス協会までご連絡ください。 

大会事務局仲川 Tel090-2426-9735 
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 （市内愛好者の親睦試合とする。小学生、初心者も大歓迎です） 

4. チーム編成 ミックスダブルスは、女子ダブルスまたはミックス(男女)とする。 

 但し中学生以下は、女子扱いとする。 

5. 参加資格 ミックスダブルス 二人が南アルプス市内在住もしくは勤務の者で県のポイント（男子シン

グルス・ダブルス、女子シングルス・ダブルス、ミックスダブルス）をもっていない者(年齢別

のポイントは除く) 

6. 参加料 無料 

7. 参加数 ミックスダブルス 45 組(１面最高５組) 参加多数の場合は先着順。 

8. 競技方法 ミックスダブルス 予選 パートによる総当り戦(３～４試合) 

            本選 パート上位チームによるトーナメント方式 

9. 表彰 ダブルス 本選優勝チーム、準優勝チームを表彰する。 

10. 申込方法 (1)締切日 令和 5 年 7 月 21 日(金)17 時 

 (2)申 込 電話、FAX、E-mail で氏名、所属(学校名、学年)、電話番号を明記し 

        下記に申し込んでください。 

 (3)申込先 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

        小林 繁 TEL 055-285-0350  

        〒400-0224 南アルプス市飯野新田 797  

   仲川 博一 TEL&FAX 055-285-1512  

   E-mail： minamialpst@yahoo.co.jp 

11. 組合せ 令和 5 年 7 月 22 日(土) 18 時 00 分 大会事務局がおこなう。 

 ドローは、当日各コートにて発表します。 

 小林か仲川に電話して確認し、当日は直接その会場に集合してください。 

12. 質疑応答 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

 南アルプス市テニス協会 小林 繁 

 TEL 055-285-0350   

13. 注意事項 (1)本選は、御勅使中でおこないます。予選終了後各自で移動をお願いします。 

 (2)試合中、移動途中の怪我については、協会は一切の責任をおいませんのであらかじ 

 めご了承ください。(各自保険に入ることを進めます) 

 (3)雨天の場合は、中止する場合もあります(延期はしません)。 

 (4)判断がつかない時は、大会事務局小林 Tel090-3007-8769 まで問い合わせて 

 ください。 

 (5)ゴミは、各自が責任をもって持ち帰ってください。 

  御勅使中学校は、敷地内すべてが禁煙となっています。 

 (6)個人情報は、今大会運営(ドロー、HP への掲載、報道機関への掲載)だけに使用 

 します。 

  この内容を承諾した方のみエントリーを行ってください。 



新型コロナ対策新型コロナ対策新型コロナ対策新型コロナ対策 

「感染しない・感染させない」を合言葉に日本テニス協会では「新しい普通＝New ノーマル」でテニスを楽し

むことを提唱しています。今大会もこの内容に基づき開催しますので参加者のみなさん、保護者の皆様には内

容を理解していただきお互いが安全に楽しめるようご協力をお願いします。 

詳しくは日本テニス協会のコロナウイルス感染症予防対策を参照してください。 

ホームページは「日本テニス協会 コロナ対策」[検索] 

https://www.jta-tennis.or.jp/information/tabid/736/Default.aspx 

 

①申込①申込①申込①申込    

□申込書に氏名、所属、住所、電話番号を記入＞新型コロナ情報をお伝えするために使用します。 

②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）    

□37.5℃を超える体温 

□咳、のどの痛みなど風邪症状 

□嗅覚や味覚の異常 

□感染症陽性とされた者との濃厚接触 

□同居家族や身近な知人の感染の疑い（家族の中に上記内容の者がいる場合） 

□入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触 

③会場③会場③会場③会場    

□三密（「密閉」、「密集」、「密接」）の回避＞受付の混雑で密集。観戦中の友達とのおしゃべりなど密接。 

□手洗い、アルコール等による手指消毒＞こまめに手洗い消毒をおこないましょう。 

□マスク着用＞試合中以外は着用をお願いします。 

□混雑する交通手段での移動を避ける 

④受付④受付④受付④受付    

□体温チェック 

＞役員が検温します。帽子をとって前髪をあげてください。37.5 度以上なら参加できません。 

□マスクの着用。手のアルコール消毒。密集・密接にならないでください。 

⑤試合⑤試合⑤試合⑤試合    

□ベンチより自分の椅子を持参して座りましょう。 

□チェンジサイドでは互いが接触しないように距離を保ちましょう。 

＞ボールはベースラインにおいて直接渡さないようにします。 

□試合が終わったら握手はしないでサービスラインで挨拶！ 

□結果は勝者が報告。ボールも勝者が受付に戻してください。 

⑥試合後⑥試合後⑥試合後⑥試合後    

□試合後 2週間以内に体調が変化したら南アルプス市テニス協会までご連絡ください。 

大会事務局仲川 Tel090-2426-9735 

 



第 20 回 南アルプス市市民体育祭り 硬式テニス 

1. 期日 令和 5 年 7 月 30 日(日)の１日間 

8 時 00 分 各会場に集合 

※新型コロナ※新型コロナ※新型コロナ※新型コロナのののの感染状況により感染状況により感染状況により感染状況により中止になる場合があります。中止になる場合があります。中止になる場合があります。中止になる場合があります。    
2. 会場 御勅使中学校、櫛形テニスコート 計 9 面 

3. 種目 ミックスダブルス 

 （市内愛好者の親睦試合とする。小学生、初心者も大歓迎です） 

4. チーム編成 ミックスダブルスは、女子ダブルスまたはミックス(男女)とする。 

 但し中学生以下は、女子扱いとする。 

5. 参加資格 ミックスダブルス 二人が南アルプス市内在住もしくは勤務の者で県のポイント（男子シン

グルス・ダブルス、女子シングルス・ダブルス、ミックスダブルス）をもっていない者(年齢別

のポイントは除く) 

6. 参加料 無料 

7. 参加数 ミックスダブルス 45 組(１面最高５組) 参加多数の場合は先着順。 

8. 競技方法 ミックスダブルス 予選 パートによる総当り戦(３～４試合) 

            本選 パート上位チームによるトーナメント方式 

9. 表彰 ダブルス 本選優勝チーム、準優勝チームを表彰する。 

10. 申込方法 (1)締切日 令和 5 年 7 月 21 日(金)17 時 

 (2)申 込 電話、FAX、E-mail で氏名、所属(学校名、学年)、電話番号を明記し 

        下記に申し込んでください。 

 (3)申込先 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

        小林 繁 TEL 055-285-0350  

        〒400-0224 南アルプス市飯野新田 797  

   仲川 博一 TEL&FAX 055-285-1512  

   E-mail： minamialpst@yahoo.co.jp 

11. 組合せ 令和 5 年 7 月 22 日(土) 18 時 00 分 大会事務局がおこなう。 

 ドローは、当日各コートにて発表します。 

 小林か仲川に電話して確認し、当日は直接その会場に集合してください。 

12. 質疑応答 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

 南アルプス市テニス協会 小林 繁 

 TEL 055-285-0350   

13. 注意事項 (1)本選は、御勅使中でおこないます。予選終了後各自で移動をお願いします。 

 (2)試合中、移動途中の怪我については、協会は一切の責任をおいませんのであらかじ 

 めご了承ください。(各自保険に入ることを進めます) 

 (3)雨天の場合は、中止する場合もあります(延期はしません)。 

 (4)判断がつかない時は、大会事務局小林 Tel090-3007-8769 まで問い合わせて 

 ください。 

 (5)ゴミは、各自が責任をもって持ち帰ってください。 

  御勅使中学校は、敷地内すべてが禁煙となっています。 

 (6)個人情報は、今大会運営(ドロー、HP への掲載、報道機関への掲載)だけに使用 

 します。 

  この内容を承諾した方のみエントリーを行ってください。 
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むことを提唱しています。今大会もこの内容に基づき開催しますので参加者のみなさん、保護者の皆様には内

容を理解していただきお互いが安全に楽しめるようご協力をお願いします。 

詳しくは日本テニス協会のコロナウイルス感染症予防対策を参照してください。 

ホームページは「日本テニス協会 コロナ対策」[検索] 

https://www.jta-tennis.or.jp/information/tabid/736/Default.aspx 
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□入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触 
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□三密（「密閉」、「密集」、「密接」）の回避＞受付の混雑で密集。観戦中の友達とのおしゃべりなど密接。 

□手洗い、アルコール等による手指消毒＞こまめに手洗い消毒をおこないましょう。 

□マスク着用＞試合中以外は着用をお願いします。 

□混雑する交通手段での移動を避ける 
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□ベンチより自分の椅子を持参して座りましょう。 

□チェンジサイドでは互いが接触しないように距離を保ちましょう。 

＞ボールはベースラインにおいて直接渡さないようにします。 

□試合が終わったら握手はしないでサービスラインで挨拶！ 

□結果は勝者が報告。ボールも勝者が受付に戻してください。 

⑥試合後⑥試合後⑥試合後⑥試合後    
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5. 参加資格 ミックスダブルス 二人が南アルプス市内在住もしくは勤務の者で県のポイント（男子シン

グルス・ダブルス、女子シングルス・ダブルス、ミックスダブルス）をもっていない者(年齢別

のポイントは除く) 

6. 参加料 無料 

7. 参加数 ミックスダブルス 45 組(１面最高５組) 参加多数の場合は先着順。 

8. 競技方法 ミックスダブルス 予選 パートによる総当り戦(３～４試合) 

            本選 パート上位チームによるトーナメント方式 

9. 表彰 ダブルス 本選優勝チーム、準優勝チームを表彰する。 

10. 申込方法 (1)締切日 令和 5 年 7 月 21 日(金)17 時 

 (2)申 込 電話、FAX、E-mail で氏名、所属(学校名、学年)、電話番号を明記し 

        下記に申し込んでください。 

 (3)申込先 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

        小林 繁 TEL 055-285-0350  

        〒400-0224 南アルプス市飯野新田 797  

   仲川 博一 TEL&FAX 055-285-1512  

   E-mail： minamialpst@yahoo.co.jp 

11. 組合せ 令和 5 年 7 月 22 日(土) 18 時 00 分 大会事務局がおこなう。 

 ドローは、当日各コートにて発表します。 

 小林か仲川に電話して確認し、当日は直接その会場に集合してください。 

12. 質疑応答 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

 南アルプス市テニス協会 小林 繁 

 TEL 055-285-0350   

13. 注意事項 (1)本選は、御勅使中でおこないます。予選終了後各自で移動をお願いします。 

 (2)試合中、移動途中の怪我については、協会は一切の責任をおいませんのであらかじ 

 めご了承ください。(各自保険に入ることを進めます) 

 (3)雨天の場合は、中止する場合もあります(延期はしません)。 

 (4)判断がつかない時は、大会事務局小林 Tel090-3007-8769 まで問い合わせて 

 ください。 

 (5)ゴミは、各自が責任をもって持ち帰ってください。 

  御勅使中学校は、敷地内すべてが禁煙となっています。 

 (6)個人情報は、今大会運営(ドロー、HP への掲載、報道機関への掲載)だけに使用 

 します。 

  この内容を承諾した方のみエントリーを行ってください。 



新型コロナ対策新型コロナ対策新型コロナ対策新型コロナ対策 

「感染しない・感染させない」を合言葉に日本テニス協会では「新しい普通＝New ノーマル」でテニスを楽し

むことを提唱しています。今大会もこの内容に基づき開催しますので参加者のみなさん、保護者の皆様には内

容を理解していただきお互いが安全に楽しめるようご協力をお願いします。 

詳しくは日本テニス協会のコロナウイルス感染症予防対策を参照してください。 

ホームページは「日本テニス協会 コロナ対策」[検索] 

https://www.jta-tennis.or.jp/information/tabid/736/Default.aspx 

 

①申込①申込①申込①申込    

□申込書に氏名、所属、住所、電話番号を記入＞新型コロナ情報をお伝えするために使用します。 

②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）    

□37.5℃を超える体温 

□咳、のどの痛みなど風邪症状 

□嗅覚や味覚の異常 

□感染症陽性とされた者との濃厚接触 

□同居家族や身近な知人の感染の疑い（家族の中に上記内容の者がいる場合） 

□入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触 

③会場③会場③会場③会場    

□三密（「密閉」、「密集」、「密接」）の回避＞受付の混雑で密集。観戦中の友達とのおしゃべりなど密接。 

□手洗い、アルコール等による手指消毒＞こまめに手洗い消毒をおこないましょう。 

□マスク着用＞試合中以外は着用をお願いします。 

□混雑する交通手段での移動を避ける 

④受付④受付④受付④受付    

□体温チェック 

＞役員が検温します。帽子をとって前髪をあげてください。37.5 度以上なら参加できません。 

□マスクの着用。手のアルコール消毒。密集・密接にならないでください。 

⑤試合⑤試合⑤試合⑤試合    

□ベンチより自分の椅子を持参して座りましょう。 

□チェンジサイドでは互いが接触しないように距離を保ちましょう。 

＞ボールはベースラインにおいて直接渡さないようにします。 

□試合が終わったら握手はしないでサービスラインで挨拶！ 

□結果は勝者が報告。ボールも勝者が受付に戻してください。 

⑥試合後⑥試合後⑥試合後⑥試合後    

□試合後 2週間以内に体調が変化したら南アルプス市テニス協会までご連絡ください。 

大会事務局仲川 Tel090-2426-9735 

 



第 20 回 南アルプス市市民体育祭り 硬式テニス 

1. 期日 令和 5 年 7 月 30 日(日)の１日間 
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2. 会場 御勅使中学校、櫛形テニスコート 計 9 面 

3. 種目 ミックスダブルス 

 （市内愛好者の親睦試合とする。小学生、初心者も大歓迎です） 

4. チーム編成 ミックスダブルスは、女子ダブルスまたはミックス(男女)とする。 

 但し中学生以下は、女子扱いとする。 

5. 参加資格 ミックスダブルス 二人が南アルプス市内在住もしくは勤務の者で県のポイント（男子シン

グルス・ダブルス、女子シングルス・ダブルス、ミックスダブルス）をもっていない者(年齢別

のポイントは除く) 

6. 参加料 無料 

7. 参加数 ミックスダブルス 45 組(１面最高５組) 参加多数の場合は先着順。 

8. 競技方法 ミックスダブルス 予選 パートによる総当り戦(３～４試合) 

            本選 パート上位チームによるトーナメント方式 

9. 表彰 ダブルス 本選優勝チーム、準優勝チームを表彰する。 

10. 申込方法 (1)締切日 令和 5 年 7 月 21 日(金)17 時 

 (2)申 込 電話、FAX、E-mail で氏名、所属(学校名、学年)、電話番号を明記し 

        下記に申し込んでください。 

 (3)申込先 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  
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        〒400-0224 南アルプス市飯野新田 797  
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   E-mail： minamialpst@yahoo.co.jp 

11. 組合せ 令和 5 年 7 月 22 日(土) 18 時 00 分 大会事務局がおこなう。 

 ドローは、当日各コートにて発表します。 

 小林か仲川に電話して確認し、当日は直接その会場に集合してください。 

12. 質疑応答 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

 南アルプス市テニス協会 小林 繁 
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 (5)ゴミは、各自が責任をもって持ち帰ってください。 

  御勅使中学校は、敷地内すべてが禁煙となっています。 

 (6)個人情報は、今大会運営(ドロー、HP への掲載、報道機関への掲載)だけに使用 

 します。 

  この内容を承諾した方のみエントリーを行ってください。 
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7. 参加数 ミックスダブルス 45 組(１面最高５組) 参加多数の場合は先着順。 

8. 競技方法 ミックスダブルス 予選 パートによる総当り戦(３～４試合) 

            本選 パート上位チームによるトーナメント方式 

9. 表彰 ダブルス 本選優勝チーム、準優勝チームを表彰する。 

10. 申込方法 (1)締切日 令和 5 年 7 月 21 日(金)17 時 

 (2)申 込 電話、FAX、E-mail で氏名、所属(学校名、学年)、電話番号を明記し 

        下記に申し込んでください。 

 (3)申込先 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

        小林 繁 TEL 055-285-0350  

        〒400-0224 南アルプス市飯野新田 797  

   仲川 博一 TEL&FAX 055-285-1512  

   E-mail： minamialpst@yahoo.co.jp 

11. 組合せ 令和 5 年 7 月 22 日(土) 18 時 00 分 大会事務局がおこなう。 

 ドローは、当日各コートにて発表します。 

 小林か仲川に電話して確認し、当日は直接その会場に集合してください。 

12. 質疑応答 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

 南アルプス市テニス協会 小林 繁 

 TEL 055-285-0350   

13. 注意事項 (1)本選は、御勅使中でおこないます。予選終了後各自で移動をお願いします。 

 (2)試合中、移動途中の怪我については、協会は一切の責任をおいませんのであらかじ 

 めご了承ください。(各自保険に入ることを進めます) 

 (3)雨天の場合は、中止する場合もあります(延期はしません)。 

 (4)判断がつかない時は、大会事務局小林 Tel090-3007-8769 まで問い合わせて 

 ください。 

 (5)ゴミは、各自が責任をもって持ち帰ってください。 

  御勅使中学校は、敷地内すべてが禁煙となっています。 

 (6)個人情報は、今大会運営(ドロー、HP への掲載、報道機関への掲載)だけに使用 

 します。 

  この内容を承諾した方のみエントリーを行ってください。 



新型コロナ対策新型コロナ対策新型コロナ対策新型コロナ対策 

「感染しない・感染させない」を合言葉に日本テニス協会では「新しい普通＝New ノーマル」でテニスを楽し

むことを提唱しています。今大会もこの内容に基づき開催しますので参加者のみなさん、保護者の皆様には内

容を理解していただきお互いが安全に楽しめるようご協力をお願いします。 

詳しくは日本テニス協会のコロナウイルス感染症予防対策を参照してください。 

ホームページは「日本テニス協会 コロナ対策」[検索] 

https://www.jta-tennis.or.jp/information/tabid/736/Default.aspx 

 

①申込①申込①申込①申込    

□申込書に氏名、所属、住所、電話番号を記入＞新型コロナ情報をお伝えするために使用します。 

②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）    

□37.5℃を超える体温 

□咳、のどの痛みなど風邪症状 

□嗅覚や味覚の異常 

□感染症陽性とされた者との濃厚接触 

□同居家族や身近な知人の感染の疑い（家族の中に上記内容の者がいる場合） 

□入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触 

③会場③会場③会場③会場    

□三密（「密閉」、「密集」、「密接」）の回避＞受付の混雑で密集。観戦中の友達とのおしゃべりなど密接。 

□手洗い、アルコール等による手指消毒＞こまめに手洗い消毒をおこないましょう。 

□マスク着用＞試合中以外は着用をお願いします。 

□混雑する交通手段での移動を避ける 

④受付④受付④受付④受付    

□体温チェック 

＞役員が検温します。帽子をとって前髪をあげてください。37.5 度以上なら参加できません。 

□マスクの着用。手のアルコール消毒。密集・密接にならないでください。 

⑤試合⑤試合⑤試合⑤試合    

□ベンチより自分の椅子を持参して座りましょう。 

□チェンジサイドでは互いが接触しないように距離を保ちましょう。 

＞ボールはベースラインにおいて直接渡さないようにします。 

□試合が終わったら握手はしないでサービスラインで挨拶！ 

□結果は勝者が報告。ボールも勝者が受付に戻してください。 

⑥試合後⑥試合後⑥試合後⑥試合後    

□試合後 2週間以内に体調が変化したら南アルプス市テニス協会までご連絡ください。 

大会事務局仲川 Tel090-2426-9735 

 



第 20 回 南アルプス市市民体育祭り 硬式テニス 

1. 期日 令和 5 年 7 月 30 日(日)の１日間 

8 時 00 分 各会場に集合 

※新型コロナ※新型コロナ※新型コロナ※新型コロナのののの感染状況により感染状況により感染状況により感染状況により中止になる場合があります。中止になる場合があります。中止になる場合があります。中止になる場合があります。    
2. 会場 御勅使中学校、櫛形テニスコート 計 9 面 

3. 種目 ミックスダブルス 

 （市内愛好者の親睦試合とする。小学生、初心者も大歓迎です） 

4. チーム編成 ミックスダブルスは、女子ダブルスまたはミックス(男女)とする。 

 但し中学生以下は、女子扱いとする。 

5. 参加資格 ミックスダブルス 二人が南アルプス市内在住もしくは勤務の者で県のポイント（男子シン

グルス・ダブルス、女子シングルス・ダブルス、ミックスダブルス）をもっていない者(年齢別

のポイントは除く) 

6. 参加料 無料 

7. 参加数 ミックスダブルス 45 組(１面最高５組) 参加多数の場合は先着順。 

8. 競技方法 ミックスダブルス 予選 パートによる総当り戦(３～４試合) 

            本選 パート上位チームによるトーナメント方式 

9. 表彰 ダブルス 本選優勝チーム、準優勝チームを表彰する。 

10. 申込方法 (1)締切日 令和 5 年 7 月 21 日(金)17 時 

 (2)申 込 電話、FAX、E-mail で氏名、所属(学校名、学年)、電話番号を明記し 

        下記に申し込んでください。 

 (3)申込先 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

        小林 繁 TEL 055-285-0350  

        〒400-0224 南アルプス市飯野新田 797  

   仲川 博一 TEL&FAX 055-285-1512  

   E-mail： minamialpst@yahoo.co.jp 

11. 組合せ 令和 5 年 7 月 22 日(土) 18 時 00 分 大会事務局がおこなう。 

 ドローは、当日各コートにて発表します。 

 小林か仲川に電話して確認し、当日は直接その会場に集合してください。 

12. 質疑応答 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

 南アルプス市テニス協会 小林 繁 

 TEL 055-285-0350   

13. 注意事項 (1)本選は、御勅使中でおこないます。予選終了後各自で移動をお願いします。 

 (2)試合中、移動途中の怪我については、協会は一切の責任をおいませんのであらかじ 

 めご了承ください。(各自保険に入ることを進めます) 

 (3)雨天の場合は、中止する場合もあります(延期はしません)。 

 (4)判断がつかない時は、大会事務局小林 Tel090-3007-8769 まで問い合わせて 

 ください。 

 (5)ゴミは、各自が責任をもって持ち帰ってください。 

  御勅使中学校は、敷地内すべてが禁煙となっています。 

 (6)個人情報は、今大会運営(ドロー、HP への掲載、報道機関への掲載)だけに使用 

 します。 

  この内容を承諾した方のみエントリーを行ってください。 
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むことを提唱しています。今大会もこの内容に基づき開催しますので参加者のみなさん、保護者の皆様には内

容を理解していただきお互いが安全に楽しめるようご協力をお願いします。 

詳しくは日本テニス協会のコロナウイルス感染症予防対策を参照してください。 

ホームページは「日本テニス協会 コロナ対策」[検索] 

https://www.jta-tennis.or.jp/information/tabid/736/Default.aspx 
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□入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触 
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□三密（「密閉」、「密集」、「密接」）の回避＞受付の混雑で密集。観戦中の友達とのおしゃべりなど密接。 

□手洗い、アルコール等による手指消毒＞こまめに手洗い消毒をおこないましょう。 

□マスク着用＞試合中以外は着用をお願いします。 

□混雑する交通手段での移動を避ける 
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□マスクの着用。手のアルコール消毒。密集・密接にならないでください。 

⑤試合⑤試合⑤試合⑤試合    

□ベンチより自分の椅子を持参して座りましょう。 

□チェンジサイドでは互いが接触しないように距離を保ちましょう。 

＞ボールはベースラインにおいて直接渡さないようにします。 

□試合が終わったら握手はしないでサービスラインで挨拶！ 

□結果は勝者が報告。ボールも勝者が受付に戻してください。 

⑥試合後⑥試合後⑥試合後⑥試合後    

□試合後 2週間以内に体調が変化したら南アルプス市テニス協会までご連絡ください。 
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9. 表彰 ダブルス 本選優勝チーム、準優勝チームを表彰する。 

10. 申込方法 (1)締切日 令和 5 年 7 月 21 日(金)17 時 

 (2)申 込 電話、FAX、E-mail で氏名、所属(学校名、学年)、電話番号を明記し 

        下記に申し込んでください。 

 (3)申込先 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

        小林 繁 TEL 055-285-0350  

        〒400-0224 南アルプス市飯野新田 797  

   仲川 博一 TEL&FAX 055-285-1512  

   E-mail： minamialpst@yahoo.co.jp 

11. 組合せ 令和 5 年 7 月 22 日(土) 18 時 00 分 大会事務局がおこなう。 

 ドローは、当日各コートにて発表します。 

 小林か仲川に電話して確認し、当日は直接その会場に集合してください。 

12. 質疑応答 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

 南アルプス市テニス協会 小林 繁 

 TEL 055-285-0350   

13. 注意事項 (1)本選は、御勅使中でおこないます。予選終了後各自で移動をお願いします。 

 (2)試合中、移動途中の怪我については、協会は一切の責任をおいませんのであらかじ 

 めご了承ください。(各自保険に入ることを進めます) 

 (3)雨天の場合は、中止する場合もあります(延期はしません)。 

 (4)判断がつかない時は、大会事務局小林 Tel090-3007-8769 まで問い合わせて 

 ください。 

 (5)ゴミは、各自が責任をもって持ち帰ってください。 

  御勅使中学校は、敷地内すべてが禁煙となっています。 

 (6)個人情報は、今大会運営(ドロー、HP への掲載、報道機関への掲載)だけに使用 

 します。 

  この内容を承諾した方のみエントリーを行ってください。 



新型コロナ対策新型コロナ対策新型コロナ対策新型コロナ対策 

「感染しない・感染させない」を合言葉に日本テニス協会では「新しい普通＝New ノーマル」でテニスを楽し

むことを提唱しています。今大会もこの内容に基づき開催しますので参加者のみなさん、保護者の皆様には内

容を理解していただきお互いが安全に楽しめるようご協力をお願いします。 

詳しくは日本テニス協会のコロナウイルス感染症予防対策を参照してください。 

ホームページは「日本テニス協会 コロナ対策」[検索] 

https://www.jta-tennis.or.jp/information/tabid/736/Default.aspx 

 

①申込①申込①申込①申込    

□申込書に氏名、所属、住所、電話番号を記入＞新型コロナ情報をお伝えするために使用します。 

②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）    

□37.5℃を超える体温 

□咳、のどの痛みなど風邪症状 

□嗅覚や味覚の異常 

□感染症陽性とされた者との濃厚接触 

□同居家族や身近な知人の感染の疑い（家族の中に上記内容の者がいる場合） 

□入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触 

③会場③会場③会場③会場    

□三密（「密閉」、「密集」、「密接」）の回避＞受付の混雑で密集。観戦中の友達とのおしゃべりなど密接。 

□手洗い、アルコール等による手指消毒＞こまめに手洗い消毒をおこないましょう。 

□マスク着用＞試合中以外は着用をお願いします。 

□混雑する交通手段での移動を避ける 

④受付④受付④受付④受付    

□体温チェック 

＞役員が検温します。帽子をとって前髪をあげてください。37.5 度以上なら参加できません。 

□マスクの着用。手のアルコール消毒。密集・密接にならないでください。 

⑤試合⑤試合⑤試合⑤試合    

□ベンチより自分の椅子を持参して座りましょう。 

□チェンジサイドでは互いが接触しないように距離を保ちましょう。 

＞ボールはベースラインにおいて直接渡さないようにします。 

□試合が終わったら握手はしないでサービスラインで挨拶！ 

□結果は勝者が報告。ボールも勝者が受付に戻してください。 

⑥試合後⑥試合後⑥試合後⑥試合後    

□試合後 2週間以内に体調が変化したら南アルプス市テニス協会までご連絡ください。 

大会事務局仲川 Tel090-2426-9735 

 



第 20 回 南アルプス市市民体育祭り 硬式テニス 
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9. 表彰 ダブルス 本選優勝チーム、準優勝チームを表彰する。 

10. 申込方法 (1)締切日 令和 5 年 7 月 21 日(金)17 時 

 (2)申 込 電話、FAX、E-mail で氏名、所属(学校名、学年)、電話番号を明記し 
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 (3)申込先 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

        小林 繁 TEL 055-285-0350  

        〒400-0224 南アルプス市飯野新田 797  

   仲川 博一 TEL&FAX 055-285-1512  

   E-mail： minamialpst@yahoo.co.jp 

11. 組合せ 令和 5 年 7 月 22 日(土) 18 時 00 分 大会事務局がおこなう。 

 ドローは、当日各コートにて発表します。 

 小林か仲川に電話して確認し、当日は直接その会場に集合してください。 

12. 質疑応答 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

 南アルプス市テニス協会 小林 繁 

 TEL 055-285-0350   

13. 注意事項 (1)本選は、御勅使中でおこないます。予選終了後各自で移動をお願いします。 

 (2)試合中、移動途中の怪我については、協会は一切の責任をおいませんのであらかじ 

 めご了承ください。(各自保険に入ることを進めます) 

 (3)雨天の場合は、中止する場合もあります(延期はしません)。 

 (4)判断がつかない時は、大会事務局小林 Tel090-3007-8769 まで問い合わせて 

 ください。 

 (5)ゴミは、各自が責任をもって持ち帰ってください。 

  御勅使中学校は、敷地内すべてが禁煙となっています。 

 (6)個人情報は、今大会運営(ドロー、HP への掲載、報道機関への掲載)だけに使用 

 します。 

  この内容を承諾した方のみエントリーを行ってください。 



新型コロナ対策新型コロナ対策新型コロナ対策新型コロナ対策 

「感染しない・感染させない」を合言葉に日本テニス協会では「新しい普通＝New ノーマル」でテニスを楽し

むことを提唱しています。今大会もこの内容に基づき開催しますので参加者のみなさん、保護者の皆様には内

容を理解していただきお互いが安全に楽しめるようご協力をお願いします。 

詳しくは日本テニス協会のコロナウイルス感染症予防対策を参照してください。 

ホームページは「日本テニス協会 コロナ対策」[検索] 

https://www.jta-tennis.or.jp/information/tabid/736/Default.aspx 

 

①申込①申込①申込①申込    

□申込書に氏名、所属、住所、電話番号を記入＞新型コロナ情報をお伝えするために使用します。 

②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）    

□37.5℃を超える体温 

□咳、のどの痛みなど風邪症状 

□嗅覚や味覚の異常 

□感染症陽性とされた者との濃厚接触 

□同居家族や身近な知人の感染の疑い（家族の中に上記内容の者がいる場合） 

□入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触 

③会場③会場③会場③会場    

□三密（「密閉」、「密集」、「密接」）の回避＞受付の混雑で密集。観戦中の友達とのおしゃべりなど密接。 

□手洗い、アルコール等による手指消毒＞こまめに手洗い消毒をおこないましょう。 

□マスク着用＞試合中以外は着用をお願いします。 

□混雑する交通手段での移動を避ける 

④受付④受付④受付④受付    

□体温チェック 

＞役員が検温します。帽子をとって前髪をあげてください。37.5 度以上なら参加できません。 

□マスクの着用。手のアルコール消毒。密集・密接にならないでください。 

⑤試合⑤試合⑤試合⑤試合    

□ベンチより自分の椅子を持参して座りましょう。 

□チェンジサイドでは互いが接触しないように距離を保ちましょう。 

＞ボールはベースラインにおいて直接渡さないようにします。 

□試合が終わったら握手はしないでサービスラインで挨拶！ 

□結果は勝者が報告。ボールも勝者が受付に戻してください。 

⑥試合後⑥試合後⑥試合後⑥試合後    

□試合後 2週間以内に体調が変化したら南アルプス市テニス協会までご連絡ください。 

大会事務局仲川 Tel090-2426-9735 
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   仲川 博一 TEL&FAX 055-285-1512  

   E-mail： minamialpst@yahoo.co.jp 

11. 組合せ 令和 5 年 7 月 22 日(土) 18 時 00 分 大会事務局がおこなう。 

 ドローは、当日各コートにて発表します。 

 小林か仲川に電話して確認し、当日は直接その会場に集合してください。 

12. 質疑応答 〒400-0222 南アルプス市飯野 4905-2  

 南アルプス市テニス協会 小林 繁 

 TEL 055-285-0350   

13. 注意事項 (1)本選は、御勅使中でおこないます。予選終了後各自で移動をお願いします。 

 (2)試合中、移動途中の怪我については、協会は一切の責任をおいませんのであらかじ 

 めご了承ください。(各自保険に入ることを進めます) 

 (3)雨天の場合は、中止する場合もあります(延期はしません)。 

 (4)判断がつかない時は、大会事務局小林 Tel090-3007-8769 まで問い合わせて 

 ください。 

 (5)ゴミは、各自が責任をもって持ち帰ってください。 

  御勅使中学校は、敷地内すべてが禁煙となっています。 

 (6)個人情報は、今大会運営(ドロー、HP への掲載、報道機関への掲載)だけに使用 

 します。 

  この内容を承諾した方のみエントリーを行ってください。 



新型コロナ対策新型コロナ対策新型コロナ対策新型コロナ対策 

「感染しない・感染させない」を合言葉に日本テニス協会では「新しい普通＝New ノーマル」でテニスを楽し

むことを提唱しています。今大会もこの内容に基づき開催しますので参加者のみなさん、保護者の皆様には内

容を理解していただきお互いが安全に楽しめるようご協力をお願いします。 

詳しくは日本テニス協会のコロナウイルス感染症予防対策を参照してください。 

ホームページは「日本テニス協会 コロナ対策」[検索] 

https://www.jta-tennis.or.jp/information/tabid/736/Default.aspx 

 

①申込①申込①申込①申込    

□申込書に氏名、所属、住所、電話番号を記入＞新型コロナ情報をお伝えするために使用します。 

②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック②出かける前の体調チェック（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）（以下の場合は参加できません）    

□37.5℃を超える体温 

□咳、のどの痛みなど風邪症状 

□嗅覚や味覚の異常 

□感染症陽性とされた者との濃厚接触 

□同居家族や身近な知人の感染の疑い（家族の中に上記内容の者がいる場合） 

□入国制限、入国後の観察期間を必要とされている国、地域等への渡航又は当該在住者との濃厚接触 

③会場③会場③会場③会場    

□三密（「密閉」、「密集」、「密接」）の回避＞受付の混雑で密集。観戦中の友達とのおしゃべりなど密接。 

□手洗い、アルコール等による手指消毒＞こまめに手洗い消毒をおこないましょう。 

□マスク着用＞試合中以外は着用をお願いします。 

□混雑する交通手段での移動を避ける 

④受付④受付④受付④受付    

□体温チェック 

＞役員が検温します。帽子をとって前髪をあげてください。37.5 度以上なら参加できません。 

□マスクの着用。手のアルコール消毒。密集・密接にならないでください。 

⑤試合⑤試合⑤試合⑤試合    

□ベンチより自分の椅子を持参して座りましょう。 

□チェンジサイドでは互いが接触しないように距離を保ちましょう。 

＞ボールはベースラインにおいて直接渡さないようにします。 

□試合が終わったら握手はしないでサービスラインで挨拶！ 

□結果は勝者が報告。ボールも勝者が受付に戻してください。 

⑥試合後⑥試合後⑥試合後⑥試合後    

□試合後 2週間以内に体調が変化したら南アルプス市テニス協会までご連絡ください。 

大会事務局仲川 Tel090-2426-9735 

 


